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Handicap- & regelkommittén
Handicap- & regelkommittén ar klubbens kunskapsbas i fragor rérande handicap och regler.

| handicapfragor 6vervakas den arliga handicaprevisonen (som ar automatiserad). Justering av
enskilda medlemmars handicap kan i undantagsfall ske.

Kommittén informerar I6pande om golfregler pa moten, vid regelvandringar och vid tavlingar.
Exempelvis delar kommittén ut tre regelfragor med svar vid veterantavlingarna. Dessutom
medverkar personer fran kommittén som domare vid storre tavlingar.

Vidare skoter kommittén oversyn av vara banor vad avser markeringar och lokala regler. Aktuella
fragor om handicap och regler laggs in pa hemsidan, dar man aven hittar svar pa fragor och lankar till
mer detaljerad information.

Kommittén har varit tillganglig for medlemmar som behover hjalp i fragor géllande golfregler och
handicap.

Tavlingskommittén
Under 2024 har kommittén arrangerat tavlingar enligt utlagt tavlingsprogram.

Dessutom har Tavlingskommittén aktivt bidragit vid genomférandet av sociala aktiviteter dar klubben
erbjuder golfspel i 4-mannalag foljt av mat och umgange i restaurangen.

Klubbmastare herrar 2024 blev Jonas Olsson.
Klubbmastare damer 2024 blev Kajsa Domeij.

Under klubbmisterskapet fick vi ett nytt banrekord p& Angsbanan nir Marcus Neckman inledde
tavlingen med att skjuta 64 slag!
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Under 2024 har vi genomfort Skargardstouren, dar en tavling per klubb arrangerades pa Ingaro GK,
Nacka GK, Saltsjobadens GK och Wermdd G&CC.

Vinnare i Skargardstourens Order of Merit 2024 blev Mark Horigan fran Nacka GK.

Vart serielag i H25 forsvarade sin titel och vann seriespelet i Stockholm dven 2024.

|

N\

Damkommittén
Verksamheten vander sig till alla kvinnliga medlemmar som ar 22 ar och aldre.

Kommittén lagger fokus pa att medlemmar traffas och spelar golf under trevliga och roliga former.
Sdsongen startade med ett valbesdkt uppstartsmote i borjan av maj, dar det informerades om
spelprogrammet samtidigt som deltagarna minglade och at en god soppa.

Nytt for sdsongen var att det spelades en Damtour, uppdelat pa tva sdsonger. Touren innebér att
poang delas ut efter varje tavling och sammanstalls i slutet av sdsongen for att utse pristagare.
Damerna spelade pa onsdagar och ett antal fredagseftermiddagar for att ge fler méjlighet att delta.
Tavlingarna spelades omvixlande pd Angsbanan och Skogsbanan, totalt 13 tillfillen. Varje sdsong
avslutades med spel 6ver 9 hal och lunch med prisutdelning.

P3 onsdagseftermiddagarna, kl.18.00, har vi erbjudit méjlighet att spela 9 eller 18 hal pa Angsbanan
for de som inte kan delta pa férmiddagarna. Det var bara att dyka upp och pa plats lottades bollarna.
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Under golfveckan stod kommittén vard for Hjartgolfen som ar en tavling till forman for stiftelsen
Kvinnor & Halsa. Bakom tavlingen star 1,6 miljonersklubben och 2,6 miljonersklubben. Det blev ett
mycket uppskattat arrangemang med deltagare fran ett stort antal klubbar.

| borjan av juli genomférdes den arliga tavlingen Ladies Invitation. En tavling dar en spelare fran
Ingaré bjuder in en spelare frdn annan klubb. Aven det ett uppskattat arrangemang.

Ytterligare en tavling genomfordes, Trolludden som ar en tvdmannascramble.

Under sasongen har Skogsmatchen spelats, vilket &r en matchtavling. Spelet pagick under hela
sasongen med final i september.

| borjan av september reste 18 glada Ingarédamer i vag pa en hemlig resa. Resan startade pa IGKs
parkering dar en buss hamtade for att ta oss mot okant mal. Det har aret gick resan till Solbacka GK i
Sédermanland. Under tva dagar blandades golf med trevligt umgéange.

Veterankommittén
Under perioden februari-april traffades kommittén vid sex tillfallen for planering av sdasongen.

Samarbetet med klubbledningen har fortsatt utvecklats pa ett bra satt som bl.a. har inneburit att
veteranernas tavlingsledare har fatt maximal support infor - under - och efter varje tavling. Initiativet
har tagits emot pa ett mycket bra satt.

En fortsdttning med damer pa touren har inneburit att 8 damer i genomsnitt har deltagit pa
tavlingarna. Vi férandrade veterantouren genom att endast ha en tour med grand final som
avslutning.

Tva tavlingar i juli tillkom, en mixtavling med 44 deltagare och tre klubbor med 12 deltagare.
Veterankannan har genomforts som tidigare ar. 2024 hade vi 32 deltagare.

Hojdpunkterna 2024 har varit inférandet av ndrmast hal pa varje deltdvling samt hdstavslutningen
dar kommittén dukat upp ett fint prisbord tillsammans med god lunch. Klubbledningen har deltagit
vid avslutningen och bidragit till en festlig stdmning.

Vinnare i respektive klass

e A-klass, Jan-Olof Lonnblom
e B-klass, Staffan Tano

e 75-Aklass, Hans Funke

e 75-Bklass, Bengt Klintberger

Segrare i Veterankannan
e Mats Almroth
Segrare totalt Order of Merit

e Bo Ulltin
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Juniorkommittén
Alla juniorer i klubben, oavsett kunskapsniva ska kdnna sig vdlkomna att delta i var verksamhet. Fler
ungdomar ska fa chansen att upptacka att golf &r en rolig, utmanande och social idrott.

Overgripande

e Viskapar en positiv kdnsla for golf och for Ingaro Golfklubb, vilket medfér att ungdomarna
stannar som medlemmar i klubben alternativt atervander till golfen senare i livet och da
garna till var klubb.

e Ungdomarna ska under sin tid pa Ingaro Golfklubb bli del i ett sammanhang som gor att de
vaxer som individer och har gladje av detta resten av livet, dven om de inte valjer att satsa pa
sin egen golf.

e Genom att driva en bred juniorverksamhet attraherar vi familjer, vilket vitaliserar klubben
genom att vi har medlemmar i alla dlderssegment.

Vi star for

e Gemenskap — Trana i grupp & traffa kompisar
e Trygghet — Bra ledarskap
e Gladje —Hakul

AKTIVITETER - Vara triningsgrupper 2024

e Golfkul 5-7 ar

e Knatte 8-10 ar

e Junior 11-13 ar

e Junior 14-21 ar

e Tjejteam 11-21 ar

e Team Ingard, juniorer som tavlar aktivt

AKTIVITETER - Sommarlager 2024

e Vecka 25
e Vecka 26
e Vecka33
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JSM klubblag

Under 2024 har vi for forsta gangen pa manga ar haft ett lag med i JSM klubblag. Det ar en tavling dar
tjejer och killar bildar ett lag som representerar klubben. Forsta steget, dar vi deltog spelades pa
Kungliga Drottningholms Golfklubb i juli. Det var en fantastisk erfarenhet for vara ungdomar.
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| juniorverksamheten arbetar vi efter den utvecklingstrappa som Svenska Golfférbundet har tagit
fram, dar vi bygger fran nyborjare, bredd, talang, utveckling och vidare till elit. Detta omfattar saval

traning som tavling.

TRANING

INGARO GOLFKLUBBS
TRANINGSTRAPPA 2024

JUNIOR YNGRE
-11-13ar
- Tréning 1h/vecka
- Speltréning 1
gang/vecka

—

JUNIOR ALDRE
-14-17 ar
- Tréning 1h/vecka
- Speltréning 1
gang/vecka

Tjejteam

KNATTE
-8-10ar
- Traning 1h/vecka
GOLFKUL
-5-7ar
- Traning 1h/vecka

-10-17ar
- Traning 1h/vecka
- Speltraning 1 gang/vecka

Tavlingar:

IGK tour
Teen cup
Rookie tour
Mini tour

TAVLING

TEAM INGARO
ELITE
-11-21ar
- 2 ggr/vecka (En traning
med Team Ingard och en
separat)

- Speltraning 1
gang/veckan

i

| Tavlingar:
| Slaget om Sthim
[ JMI

)
/Svenska juniortouren

ISM
Seriespel
Teen cup
IGK tour

INGARO GOLFKLUBBS TAVLINGSTRAPPA 2024
- INDIVIDUELLA JUNIORTAVLINGAR

Ingar6 Golfklubb
I Stockholms golfférbund

Svenska golfférbundet

Junior Master Invitational

o fl 6x Rookie tour
s 18 hal Slaggolf med hcp.
o [ Mini Tour En dag

9 hal podngbogey 10 spelplatser
IGK Tour
9 hél blandade
spelformer
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I 6x Slaget om STHLM
Elite eller Future
36 hal

En dag
Slagspel scratch
2 spelplatser

& | 6x Division2

6x Division3
18 eller 36 hal

Slagspel scratch
16 spelplatser

36 eller 54 hal
En eller tva dagar
Slagspel scratch

o || 6x Division1

36 eller 54 hal

En eller tva dagar
Slagspel scratch
En dag 7 spelplatser

| 6x Elite
54 eller 72 hal

5 Tre eller fyra

54 hal dagar

Tva dagar Slagspel scratch
Slagspel scratch 1 spelplatser

2 spelplatser

SGF ranking vid 36 hal och WAGR* vid 54 hal

WAGR = World Amateur Golf Ranking
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Var breda juniorverksamhet

Vad?
Varfor?
Nar?
Hur?
Var?

For vem?

Vi tranar tillsammans i grupp.

Vi bygger gemenskap och kansla av tillhorighet.
Var — sommar — host — vinter.

Grupptraning, spel pa bana och sommarlager.
Pa Ingard Golfklubb och i inomhushall (vinter).
Medlemmar i klubben som &r upp till 21 ar.

Verksamhet f6r vara satsande ungdomar

Vad?
Varfor?
Nar?
Hur?
Var?

For vem?

Vi tranar tillsammans i grupp samt individuellt.
Mojlighet att utvecklas som golfspelare.

Var — sommar — host — vinter.

Regelbunden traning och uppfdljning.

Pa Ingard Golfklubb och i inomhushall (vinter).
Medlemmar upp till 21 ar som satsar pa sin golf.

Forebilder & representation

e Duktiga spelare pa klubben &r en viktig inspirationskalla, dar vi har forebilder for andra
spelare och medlemmar, saval unga som aldre.

e Huvudprincipen dr att vara representationslag ska besta av ungdomar/spelare som har
fostrats i klubbens egen juniorverksamhet.

e Att representera klubben ska vara nadgot ungdomar/spelare ar stolta over.

Resurser ekonomi

e Resurser/forutsattningar i budget arligen.
e Avgifter for traning och lager.
e Sponsorer till juniorverksamheten.

Resurser personellt

e PGA-utbildade tréanar och 6vrig personal.

e |deella ledare.

e ”"Det goda ledarskapet” — vara egna ungdomar hjalper till i arbetet med att ta hand om de
yngre barnen.

Kommunikation & information, kanaler

e Hemsida och nyhetsbrev.
e Svenska lag.

o Mejl.

e Sociala medier.
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